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Ce produit Solaray contient du Morosil™, un extrait 
cliniquement validé d’orange sanguine « moro » de Sicile, 
une variété particulièrement riche en actifs d’intérêt. Les 
anthocyanes et en particulier le cyanidine 3-glucoside, 
présents dans les oranges sanguines de Sicile, peuvent aider à 
contrer la prise de poids et à réduire l’accumulation de graisse 
corporelle grâce à la modulation des voies antioxydantes, anti-
inflammatoires et métaboliques. 

Lors d’une étude menée par le RDC Clinical (Brisbane, 
Australie), celle-ci randomisée, en double aveugle et 
contrôlée par placebo, il a été démontré l’efficacité de 
l’extrait standardisé d’orange sanguine « moro » citrus 
sinensis  osbeck (rutaceae) sur la perte de poids chez les 
hommes et les femmes en surpoids mais en bonne santé.

Après 6 mois, il a été observé une baisse significative de l’indice 
de masse corporelle dans le groupe supplémenté en extrait 
par rapport au placebo. On a également mesuré une baisse 
significative de la circonférence des hanches ainsi qu’une 
amélioration de la répartition des graisses (graisse viscérale 
et sous-cutanée). De plus, tous les marqueurs de sécurité de 
la toxicité hépatique se situaient dans la plage normale tout au 
long de l’étude pour les deux groupes analysés. En conclusion, 
la présente étude démontre que l’extrait standardisé d’orange 
sanguine « moro » peut 
être une option sûre 
et efficace pour aider 
à la perte de poids 
lorsqu’il est utilisé en 
conjonction avec un 
régime alimentaire et 
de l’exercice.

Ce super-ingrédient, surnommé « conquérant des 
montagnes et destructeur de faiblesse », est issu de la 
médecine traditionnelle indienne, l’Ayurveda. La médecine 
ayurvédique a recours à cette substance naturelle riche en 
acide fulvique à propriétés antioxydantes : le shilajit.

Il s’agit d’un exsudat de couleur brun pâle à noirâtre et qui 
émane des roches dans certaines zones montagneuses de 
l’Himalaya, à une altitude comprise entre 600 et 5000 mètres. 
Il contient principalement de la matière organique, mélangée à 
20-40 % de matières minérales et 5 % d’éléments traces divers. 
On attribue au shilajit de multiples bienfaits pour la santé.

Il exerce notamment une action tonique, laxative, 
expectorante, diurétique, immunomodulatrice et hypotensive, 
lorsqu’il est consommé par voie orale. En usage externe, il a 
un effet antiseptique et analgésique.

Ingrédients Apport par vegcap

Morosil® orange sanguine 
(Citrus sinensis (L.) Osbeck) 
(extrait de fruit)

400 mg

Liste des ingrédients : Morosil® orange sanguine (citrus 
sinensis (L.) Osbeck), extrait de fruit / Agent de charge : cel-
lulose, maltotextrine, capsules à base de cellulose végétale / 
Anti-agglomérant : silice.

Ingrédients Apport par vegcap

Shilajit Himalayen (complexe 
minéral fulvique)  

100 mg

Liste des ingrédients : agent de charge : cellulose, shilajit, 
capsules à base de cellulose végétale / Anti-agglomérants : 
stéarate de magnésium et silice.
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Outil pédagogique interne à destination des professionnels. 
noria-distribution.com
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